Archiv 15. Wanderjahr von 3FW&K 2017

Das Wanderjahr in 2017 stand beim Wanderplaner und Wanderfiihrer Gerhard unter dem Einfluss und den Nachwir-
kungen der Prostata-Operation, die Ende Oktober 2015 erfolgte. Nachwirkungen gab es kérperliche wie psychische.

Im 15. Wanderjahr beginnt alles mit 1. Die erste Sonntagswanderung fand im Januar 2017 statt. Die geplanten
Strecken in 2017 waren langer als ein Jahr zuvor.
Die Wanderungen in 2017 wurden oft witterungsbedingt nicht ganzlich, wie geplant, durchgezogen.

Wir beteiligten uns am Fastnachtsumzug in Eschborn.

Die Mehrtagestour im Sommer 2017 fand statt. Fiir diese Mehrtagestour gab es vorher zwei Wanderungen mit je
Uber 1.000 Hohenmeter.

Bei der Mehrtagestour war es oft zu warm. Geéandert wurde auch streckenbedingt, wegen Eisflachen auf der
Nordseite des Timmelsjoch und auf der Suidseite wurde sicherheitshalber die langere StralRe, als der kiirzere steile
Wanderweg genommen.

Einzige Teilnehmerin und Assistentin, die alle Touren mitgewandert ist, ist Valtrude aus Frankfurt.

Im Dezember 2017 musste schneebedingt, die geplante Strecke, geandert werden.
Letztmals gab es in 2017 Auszeichnungen, da immer weniger Wanderteilnehmer dabei sind.

Wir haben vier Stammtische und eine Weihnachtsfeier in 2017 durchgefihrt.

Die nachfolgenden Strecken-Werte sind geplant und aus topographischen Karten (TK25N) 1:25.000 ermittelt. Im
Idealfall stimmt es. Es ist méglich, dass geplante Wege nicht nutzbar sind und andere Wege genutzt werden missen.
Das ist meist mit einer Verlangerung der Strecke verbunden.

Die Wegstrecke verlangert sich ebenfalls, wenn jemand zusatzlich die nicht geplante Landschaft/ Wege erkundet.
Aus unterschiedlichen Griinden kann es auch notwendig werden, Strecken zu kiirzen.

Wanderungen Januar 2017 bis Dezember 2017

1.1. Wander-Streckenibersicht: Nordbaden, 08. Januar, llvesheim, Neckar, Ladenburg, Schriesheim,
Leutershausen, llivesheim. Wegstrecke ca. 24 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 100 m

1.2. Wander-Streckenibersicht: Nordbaden, 15. Januar, Nu3loch, Hirschberg, Hirschgrund, Teich-Wald,
Bammental, NSG/ KD Homo heidelbergensis, Mauer, Elsenz-Bach, Schanzelschlag, Kochgarten, Eichwald,
Salengrund, Kirschécker, Baiertal, Steinbruch, Nuf3loch.
Wegstrecke ca. 25,5 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 447 m

2.1. Wander-Streckeniibersicht: Taunus, 05. Februar, Usingen, Eschbacher Klippen, Lindelbach,
Gravenwiesbach (Tunnel), Hundstadt, Erdfunkstelle (Merzhausen), Hattsteinweiher, Usingen
Wegstrecke ca. 25 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 413 m

2.2. Wander-Streckeniibersicht: Taunus, 12. Februar, Bad Homburg - Hirschgarten, Saalburg, Saalburg-Bf.,
Koppener Tal, Kbppern, Friedrichsdorf, Seulberg, Hardtwald, Bad Homburg (Jubilaumspark, Altstadt), Gotisches
Haus, Hirschgarten. Wegstrecke ca. 24 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 390 m

Special-Wander-Streckentubersicht: Fastnachtsumzug. Main-Taunus-Kreis, 25. Februar (Samstag!) Eschborn,
Westerbach, Niederhdchstadt, WeidfeldstrafRe/ MuhlstralRe (offizielle Aufstellung), > Hauptstral3e, Eschborn,
Gotzenstral3e, LeiersholstraRe, Paulstralie, Unterortstral3e, HauptstraRle: (offizielles Ende).

Wegstrecke ca. 9,5 (4 km) km, Hé6henunterschiede total: ca. +/- 80 m

3.1. Wander-Streckentibersicht: hessischer Westerwald, 05. Méarz, Léhnberg-Niedershausen, Buhl (Berg),
Voéhler-Bach (Tal), (Barig-Selbenhausen), Mehrenberg (Ruine), Beckersberg, Lohnberg (Ruine), Lahn, Biskirchen,
Niedershausen. Wegstrecke ca. 25,5 km, H6henunterschiede total: ca. +/- 480 m

3.2. Wander-Streckentibersicht: hessischer Westerwald, 12. Méarz, Léhnberg-Niedershausen, Grebehof,
Mahrheck-Wald, Eppsteinskopf (Berg), Wald, Kahlenbergskopf, (Sauerbornsmuihle), Kallenbach, Johannisberg
(Weiler), Huberwiese (Wald), Ton-Grube (Oberste Weide), Holzhausen, Ulm, Allendorf/ Uimbach, Bissenberg (Ort),
Zinnberg, Rodenberg, Niedershausen. Wegstrecke: ca. 25,5 km, H6henunterschiede total: ca. +/- 610 m

4.1. Wander-Streckenubersicht: Naturpark Nassau — Suid, 02. April, Nassau/ Lahn, Bergnassau, Mihlbach-Tal,
Spiel3, Berg (Ort), Marienfels, Ehr, Geisig, Limes, Oberwies, Holmersberg, Hirtenberg, Scheuern, Bergnassau,
Nassau/ Lahn. Wegstrecke: ca. 25,5 km, H6henunterschiede total: ca. +/- 610 m

4.2. Wander-Streckenibersicht: Naturpark Nassau — West, 09. April, Nassau/ Lahn, Burgberg, Mihlbach,
Schimmerich (Berg), Misselberg, Lohberg, Kischenkopf (Berg), Altes Forsthaus, Zollbach-Tal, Alte Kleinbahntrasse,
Ro&merkastell Becheln, Dienethal, Scheuern, Nassau/ Lahn.

Wegstrecke: ca. 25,5 km, H6henunterschiede total: ca. +/- 720 m

5.1. Wander-Streckeniibersicht: Naturpark Hochtaunus Nord, 07. Mai, Kronberg-Biirgelstollen, Altkénig,
Fuchstanz, Kleiner Feldberg-Windeck, Schmitten, Sandplacken, Urselbachtal, WeiRe Mauer, Birgelstollen.
Achtung: Start 8.30 Uhr! Wegstrecke: ca. 25,5 km, Héhenunterschiede total: ca. +/- 1115 m

5.2. Wander-Streckenubersicht: Naturpark Hochtaunus West, 14. Mai 2017 (Muttertag) Kronberg-
Birgelstollen, Kocherfels, Falkenstein, Burgruine Falkenstein, Kénigstein, Burgruine Kénigstein, Eichkopf,
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Ruppertshain, Atzelbergturm, Kiiglerweg, Rotes Kreuz, Feldbergschneise, (GroRer Feldberg), Zirbelkiefer-Schneise,
Urselbachtal, ,Mihigraben®, Hiinerbergwiesen, Blirgelstollen
Achtung: Start 8.30 Uhr! Wegstrecke: ca. 31,5 km, Héhenunterschiede total: ca. +/- 1082 m

6. Mehrtagestour

Mehrtagestour. Von Fussen/ Allgau nach Kufstein Gber Bozen. 08./ 24. Juni, 17 Tage (ohne An und Rickreise).
Ubernachtungsorte: Reutte-Ehenbichel (A), Bieberwier, Tarrenz, Oetz, Langenfeld-Huben, Sélden-Zwieselstein,
Moos in Passeier (1), Meran (drei Ubernachtungen), Bozen, Klausen, Mittewald-Franzensfeste (1), Steinach am

Brenner (A), Aldrans (Innsbruck), Schwaz, Kufstein

Landschaften: Allgau, Tirol, Std-Tirol; Bundeslander: Bayern (D), Tirol (A), Sud-Tirol/ Trentino (1)
Lander: Deutschland (D), Osterreich (A), Italien (1).

Wegstrecke: ca. 460 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 7.400 m

7.1. Wander-Streckeniibersicht: Kinzigtal, hessischer Spessart. 09. Juli, Salminster, (Kloster), Salz (Bach),
Bad Soden (Altstadt), Kinzig-Aue, Ahl, Happels-graben-Tal, Langer Berg, Seidenroth, Golf-West(Café), Alsberg,
Hirschborn, Klingbach, Waldweiher, Schloss, Salmiinster
Wegstrecke: ca. 23 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 402 m

7.2. Wander-Streckenubersicht: Kinzigtal, hessischer Spessart. 16. Juli. Bad Orb-Haselruhe, Wegscheide,
Orb-Bach-Tal, Orb-Bach-Weg, Bad, Molkenberg, AT, Bahnhof, Museumseisenbahn ,Emma“ nach Wachtersbach und
zuriick, Bad Orb, Holzménnische Mihle, Kleeberg, Mittelberg, Haselruhe. Achtung. Bahnfahrkosten: 9€/ Person
Wegstrecke: ca. 20 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 465 m

8.1. Wander-Streckeniibersicht: Messeler Hiigelland. 06. August. Langen/ Hessen (Altstadt), Mahltal,
Marzenmuhle, Schloss Philippseich, Offfenthal, Messel (Ort), Koberstadt-Wald, Waldrand bei Egelsbach, Langen
Wegstrecke: ca. 24 km, Hoéhenunterschiede total: ca. +/- 88 m

8.2 Wander-Streckenubersicht: Hainburg, Seligenstadt, 13. August, Hainburg-Hainstadt, Main, Klein-
Krotzenburg, Main, Seligenstadt (Eis), Schwarzbruch (NSG), Froschhausen, Wald, Alte Fasanerie, Im Woog (NSG),
Hainstadt. Wegstrecke: ca. 21 km, Héhenunterschiede total: ca. +/- 40 m

9.1. Wander-Streckeniibersicht: Oberes Mittelrheintal West, 03. September. Niederburg, Spitzenstein, Sankt
Goar-Biebernheim, Rheinfels, Rheinufer, Zu Fellen, Werlau, Kellerlochtal, Sankt Goarer Stadtwald, Niederburg
Wegstrecke: ca. 19,5 km, H6henunterschiede total: ca. +/- 588 m

9.2. Wander-Streckeniibersicht: Oberes Mittelrheintal Ost, 10. September. St. Goarshausen, Burg Maus,
Nochern, Lierschied, Auel, Reichenberg (Ort und Burg), Forstbachtal, Heide, Burg Katz, St. Goarshausen
Wegstrecke: ca. 20,5 km, H6henunterschiede total: ca. +/- 564 m

10.1. Wander-Streckenubersicht: Westerwald-Mitte, 01. Oktober (Erntedank), Westerburg, Wiesensee,
Stahlhofen, Hergenroth, Hergenrother Kopf, Roter Kopf, Brandscheid, Méllingen, Guckheim, Reifenberger
Schldsschen, Weltersburg, Saulenbasalt, Willmenrod, Westerburg

Wegstrecke: ca. 24,5 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 442 m

10.2. Wander-Streckentiibersicht: Westerwald-Ost, 08. Oktober, Westerburg, Westerburg, Hof Gonseborn,
Jeremas Muhle, Elbbach-Tal, Blasius-kapelle, Eisstollen, Dornpurg, (Basaltbruch), Wilsenroth, Langendernbach,
Wickersberg, Galgenberg, (Tonabbau), Neumuhle, Gemunden, Katzenstein, Westerburg

Wegstrecke: ca. 23,5 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 560 m

11.1. Wander-Streckeniibersicht: Weinstrafl3e — Pfalz, 05. November, Kirchheim an der Weinstral3e, Krumbachtal,
Weisenheimer Hitte, Fref3platz, Bismarckturm, Leistadt, Herxheim, Dackenheim, Bissersheim, Kirchheim an der
Weinstral3e. Wegstrecke: ca. 24,5 km, Héhenunterschiede total: ca. +/- 415 m

11.2. Wander-Streckenubersicht: Zellertal — Pfalz, 12. November, Wachenheim (Zellertal), Kahlenberg, Biedes-
heim, Quirnheim, Mertesheim, Sieghof, Griinstadt, Obrigheim-Albsheim, Kindenheim, Wachenheim (Zellertal)
Wegstrecke: ca. 24,5 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 443 m

12.1. Wander-Streckentbersicht: Limburger Becken, 03. Dezember, Dehrn, Burg, Ahlbach, Steinbruch ND,
Niederweyer, Oberweyer, Bergwiese, Kissel, Obertiefenbach, Wallfahrtskapelle, Beserlicher Hof, Niedertiefenbach,
Teiche, Kalkabbau, Steeden, Lahnufer, Dehrn. Wegstrecke: ca. 21 km, Héhenunterschiede total: ca. +/- 310 m
12.2. Wander-Streckenubersicht: Limburger Becken, 10. Dezember, Hadamar Schloss, Steinbruch NSG,
Elbbachtal, Wendelinuskapelle, Niederhadamar, Wald, Pietschmuhle, Hellersberg, Thalheim, Steinkammergrab,
Oberzeuzheim, Hadamar (Schloss). Wegstrecke: ca. 21 km, Hohenunterschiede total: ca. +/- 325 m
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